
บทที่  3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

 การวิจัย เรื่อง การผลิตวีดิทัศน์เพ่ือการสอน ส าหรับครูเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
นนทบุรี  วัตถุประสงค์ของการวิจัยมีดังนี้  (1) เพ่ือพัฒนาชุดฝึกอบรมทางไกลให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ท่ีก าหนด (2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ของผู้รับการอบรมที่เรียนด้วยชุดฝึกอบรมทางไกล และ (3) 
เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้รับการฝึกอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล  ในการด าเนินการวิจัยครั้ง
นี้ ครอบคลุม (1) ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (2) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย (3) การเก็บรวบรวม
ข้อมูล และ (4) การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 1. ประชำกรที่ใช้ในกำรวิจัย  คือ ครูประถมศึกษาโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษา นนทบุรี  จ านวน  86 โรง มีครูจ านวนทั้งสิ้น 2,103  คน   
 2. กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย  คือ ครูประถมศึกษาโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษาจ านวน 10 โรง 40 คน  ที่ปฏิบัติงานสอนในปีการศึกษา 2557 ได้มาโดยการ
สุ่มแบบหลายขั้นตอน กล่าวคือ ขั้นแรกสุ่มโรงเรียนจากอ าเภอแต่ละอ าเภอจ านวน 86 โรง ให้เหลือ 
10 โรง ขั้นสองจาก 10 โรง ก็สุ่มจ านวนครูแต่ละโรงให้ได้กลุ่มตัวอย่าง 40 คน โดยการสุ่มตัวอย่าง
จากรายชื่อของครูแต่ละโรงให้สุ่มให้ได้โรงละ 4 คน 
  1) สุ่มโรงเรียนในเขตพื้นที่กำรศึกษำประถมศึกษำนนทบุรี  จ านวน 10 โรงเรียน  
จากจ านวน 86 โรงเรียน ใน 6 อ าเภอ  คือ อ าเภอเมืองนนทบุรี  อ าเภอบางกรวย  อ าเภอบางใหญ่  
อ าเภอบางบัวทอง  อ าเภอไทรน้อย  และอ าเภอปากเกร็ด 
  2) ส่งแบบทดสอบไปยังโรงเรียนที่เข้ำร่วมโครงกำรเพื่อจ ำแนกระดับควำมรู้และ
ควำมประสบกำรณ์ของผู้รับกำรอบรม  ตามกระบวนการทดสอบประสิทธิภาพ  โรงเรียนส่ง
แบบทดสอบให้ครูที่เข้ารับการอบรมท าแบบทดสอบที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นแบบทดสอบแบบปรนัย
เลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก 10 ข้อค าถาม  เป็นการทดสอบความรู้ในเรื่อง “การผลิตรายการ
วิทยุกระจายเสียง” (เนื้อหาสาระในแบบทดสอบไม่มีอยู่ในชุดฝึกอบรมทางไกล)  แบบทดสอบที่ครูท า
เสร็จแล้วส่งกลับมายังผู้วิจัย จ านวน 40 ฉบับ  ทุกฉบับมีความสมบูรณ์  ผู้วิจัยได้ตรวจให้คะแนนดังนี้  
ข้อถูกได้ 1 คะแนน  ข้อผิดให้ 0 คะแนน 
  3) จ ำแนกระดับควำมรู้และประสบกำรณ์ของผู้รับกำรอบรม  โดยก าหนดเกณฑ์
จากการท าแบบทดสอบในข้อ4 มี 3 ระดับ ดังนี้  ความรู้ระดับดีคะแนนอยู่ระหว่าง 8 -10 คะแนน  
ความรู้ระดับปานกลางคะแนนอยู่ระหว่าง 5-7 คะแนน  ความรู้ระดับอ่อนคะแนนตั้งแต่ 4 คะแนนลง
มา  น าคะแนนของผู้รับการอบรมมาจัดเรียงล าดับ  ผู้รับการอบรมที่มีความรู้ระดับดี จ านวน 9 คน  
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ความรู้ระดับปานกลาง จ านวน 20 คน ความรู้ระดับอ่อน จ านวน 11 คน (การจ าแนกระดับความรู้
ของผู้รับการอบรมเพ่ือด าเนินการทดสอบประสิทธิภาพ     ตามที่ผู้วิจัยยึดหลักการของศาสตราจารย์ 
ดร. ชัยยงค์  พรหมวงศ์) 
  4) สุ่มจำกกลุ่มตัวอย่ำง  เพื่อทดสอบประสิทธิภำพแบบเดี่ยว  ผู้วิจัยได้ผู้รับการ
อบรมที่มีความรู้ระดับดี จ านวน 1 คน  ปานกลาง จ านวน 1 คน  และอ่อน จ านวน 1 คน 
  5) สุ่มจำกกลุ่มตัวอย่ำง  เพื่อทดสอบประสิทธิภำพแบบกลุ่ม  ได้ผู้รับการอบรม
จ านวน 8 คน  จากกลุ่มของผู้รับการอบรมดี จ านวน 2 คน  ปานกลาง จ านวน 4 คน และอ่อน 
จ านวน 2 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  ไม่น ามาใช้การทดสอบ
ประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
  6) กลุ่มตัวอย่ำงเพื่อทดสอบประสิทธิภำพแบบภำคสนำม จ านวน 29 คน  เป็น
ผู้รับการอบรมที่มีความรู้คละกัน คือ ความรู้ในระดับดี  จ านวน 6 คน  ความรู้ระดับปานกลาง 
จ านวน 15 คน และความรู้ระดับอ่อน จ านวน 8 คน  
  การวิจัยครั้งนี้ได้รับงบประมาณจ านวนจ ากัดจึงท าให้การวิจัยทดสอบประสิทธิภาพ
สิ้นสุดแค่ขั้นตอนการทดลองแบบภาคสนามเท่านั้น ไม่ได้ด าเนินการถึงขั้นทดลองใช้จริง (Trial Run) 
 

เครื่องมือในกำรวิจัย 
 

เครื่องมือในการวิจัยตามวัตถุประสงค์ มี 3 ประเภท คือ  (1) ชุดฝึกอบรมทางไกล (2) 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และ (3) แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้รับการอบรมเกี่ยวกับ
ชุดฝึกอบรมทางไกล  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยทั้ง 3 ประเภท  มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

 

1. กำรพัฒนำชุดฝึกอบรมทำงไกล เรื่อง กำรผลิตวีดิทัศน์เพื่อกำรสอน  ยึดหลักการผลิต
ชุดฝึกอบรมทางไกลของศาสตราจารย์ ดร.ชัยยงค์  พรหมวงศ์  ประกอบด้วย สื่อหลัก คือ ประมวล
สาระและแบบฝึกปฏิบัติ  สื่อเสริม คือ วีดิทัศน์ มีจ านวน 3 หน่วย หน่วยที่ 1 สามัญทัศน์การผลิต
รายการวีดิทัศน์เพ่ือการสอน หน่วยที่ 2 การเขียนบทวีดิทัศน์เพ่ือการสอน  และหน่วยที่ 3  การตัดต่อ
วีดิทัศน์เพื่อการสอน ทั้ง 3 หน่วย มีขั้นตอนในการพัฒนาดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร  ต ารา และงานวิจัย  ในเรื่อง (1) การฝึกอบรมทางไกล (2) ชุด
ฝึกอบรมทางไกล (3) สื่อที่ใช้ในการฝึกอบรมทางไกล (4) การผลิตวีดิทัศน์เพ่ือการสอน และ (5) 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ขั้นที่  2 พัฒนาหลักสูตรการฝึกอบรมทางไกล  โดยจัดท าค าอธิบายรายวิชา  และ
วัตถุประสงค์ 
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2.1 ค ำอธิบำยรำยวิชำ  เรื่อง  กำรผลิตรำยกำรวีดิทศัน์เพื่อกำรสอน 
 ครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบและรูปแบบ
รายการวีดิทัศน์เพ่ือการสอน ความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบและประเภทของบทวีดิทัศน์เพื่อ
การสอน ขั้นตอนการเขียนบทวีดิทัศน์และลักษณะจับภาพ การตัดต่อภาพ การใส่เสียง การใส่เทคนิค
การตัดต่อ 

2.2. วัตถุประสงค์ของหลักสูตรกำรฝึกอบรมทำงไกล เรื่อง การผลิตรายการ 
วีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 

 1) เพ่ือให้ผู้รับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการผลิตวีดิทัศน์เพื่อการ
สอน 
 2) เพ่ือให้ผู้รับการอบรมสามารถผลิตรายการวีดิทัศน์เพ่ือการสอนได้ 
 3) เพ่ือให้ผู้รับการอบรมเห็นคุณค่าและความส าคัญของการผลิตวีดิทัศน์เพ่ือ
การสอน 
 

 ขั้นที่ 3  ผลิตสื่อหลัก  จ านวน 3 หน่วย  ยึดการผลิตตามต าราทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ประกอบด้วย 
  3.1 ผลิตประมวลสำระ  จ านวน  3 หน่วย ยึดการผลิตตามต าราทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  ประกอบด้วย 
 หน่วยที่ 1 สามัญทัศน์การผลิตวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 หน่วยที่ 2 การเขียนบทวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 หน่วยที่ 3 การตัดต่อวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 ทั้ง 3 หน่วยมีขั้นตอนในการผลิต  ดังนี้ 

1) เขียนแผนการสอนประจ าหน่วย  ประกอบด้วย ชื่อตอน ชื่อหัวเรื่อง  
แนวคดิ และวัตถุประสงค์    

2) เขียนแผนการสอนประจ าตอน ประกอบด้วย ชื่อหัวเรื่อง แนวคิด และ 
วัตถุประสงค์ของหัวเรื่อง 

3) เขียนเนื้อหาสาระในแต่ละหัวเรื่อง ประกอบด้วย  การเกริ่นน า การโปรย 
แนวคิด การเสนอเนื้อหา และการสรุป 

4) ก าหนดกิจกรรมหรือเขียนกิจกรรม  มีหลากหลายรูปแบบ เช่น การตอบสั้น  
การเติมค า เขียนในรูปแผนผังหรือแผนภูมิ  การเปรียบเทียบ  การแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์
จากรายกรณี ฯลฯ 

5) ก าหนดแนวตอบ หรือเขียนแนวตอบ เป็นแบบเฉลยตรง 
6) ตรวจสอบความถูกต้องโดยการอ่านทบทวน 
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7) ตรวจสอบประมวลสาระโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
8) จัดพิมพ์ประมวลสาระฉบับสมบูรณ์ 

3.2 ผลิตแบบฝึกปฏิบัติ  จ านวน 3 หน่วย  ประกอบด้วย 
 แบบฝึกปฏิบัติ หน่วยที่ 1 สามัญทัศน์การผลิตวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 แบบฝึกปฏิบัติ หน่วยที่ 2 การเขียนบทวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 แบบฝึกปฏิบัติ หน่วยที่ 3 การตัดต่อวีดิทัศน์เพ่ือการสอน 
 ทั้ง 3 หน่วยของแบบฝึกปฏิบัติมีข้ันตอนในการผลิต ดังนี้ 

1) เขียนแบบประเมินตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน  เป็นแบบทดสอบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนคู่ขนานกัน 

2) ก าหนดที่ว่างส าหรับบันทึกสาระส าคัญ และก าหนดหัวข้อในการบันทึก 
สาระส าคัญ 

3) ก าหนดที่ว่างส าหรับท ากิจกรรม  และเขียนบรรยายกิจกรรมตามที่ก าหนด 
ไว้ในเนื้อหาสาระ 

4) ตรวจสอบความถูกต้องโดยการอ่านแบบทดสอบ 
5) ตรวจสอบแบบฝึกปฏิบัติโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
6) จัดพิมพ์แบบฝึกปฏิบัติฉบับสมบูรณ์ 

 

ขั้นที่ 4  ผลิตสื่อเสริมหรือวีดิทัศน์ วีดิทัศน์ที่ผลิตขึ้นมีจ านวน 1 เรื่อง แผ่น ความยาว  60-
120 นาที แบ่งเป็น 3 รายการๆ ละ 25-30 นาท ีวีดิทัศน์ประจ าแต่ละหน่วย  ประกอบด้วย ข้อความ 
แผนภูมิ แผนภาพ  เสียงบรรยาย และเสียงดนตรี 

 ขั้นตอนการผลิตวีดิทัศน์  มีดังนี้ 
1) ศึกษาประมวลสาระในแต่ละหน่วย 
2) ก าหนดเนื้อหาสาระที่น าเสนอ 
3) เขียนบทหรือร่างบท 
4) จัดท าข้อความ แผนภูมิ  หรือแผนภาพตามบทวีดิทัศน์ที่ก าหนด 
5) บันทึกวีดิทัศน์และเสียงบรรยาย  
6) ตรวจสอบคุณภาพในด้านความชัดเจนของภาพ (ข้อความ) และเสียง และ 

ความถูกต้องของการสะกดค า  และเว้นวรรคตอน 
7) ตรวจสอบวีดิทัศน์  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
8) ส าเนาฉบับสมบูรณ์ 

 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบคุณภำพชุดฝึกอบรมทำงไกล  เรื่อง กำรผลิตวีดิทัศน์เพื่อกำรสอน  
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ประกอบด้วย  ประมวลสาระ  แบบฝึกปฏิบัติ  และวีดิทัศน์  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน คือ 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหาสาระ จ านวน 1 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านเทคโนโลยีการศึกษา จ านวน 1 ท่าน 
และผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน (รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก) 
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านตรวจสอบและประเมินคุณภาพตามแบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลแสดงในภาคผนวก) ผล
การตรวจสอบและประเมินคุณภาพชุดฝึกอบรมทางไกลโดยภาพรวมผู้ทรงคุณวุฒิทั้ง 3 ท่าน เห็นว่า 
อยู่ในเกณฑ์ดี ผู้ทรงคุณวุฒิมีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะในขั้นที่ 6 ดังนี้   
 ขั้นที่ 6 ปรับปรุงชุดฝึกอบรมทำงไกล ตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิดังนี้  ประมวลสาระ
มีปริมาณค่อนข้างมาก เช่น หน่วยที่ 3 และวีดิทัศน์ประกอบหน่วยที่ 3 ควรท าเป็น 2 เรื่อง เพราะมี
เนื้อหาส าคัญและมีมาก 
 

 ขั้นที่ 7  ทดลองใช้ชุดฝึกอบรมทำงไกล  ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว  แบบกลุ่ม  
และ     แบบสนาม (ผลการวิเคราะห์การทดลองใช้ชุดฝึกอบรมทางไกลเสนอในบทที่ 4)  
 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ทั้ง 3 หน่วยเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจ านวน 
5 ตัวเลือก  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เป็นแบบคู่ขนานมีจ านวนหน่วยละ 20 ข้อ (แบบทดสอบ
ก่อนเรียน 10 ข้อ และแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ) การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมี
ขั้นตอนดังนี้ 
 2.1 สร้ำงตำรำงวิเครำะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  วัดระดับพุทธิพิสัยในด้านความรู้  
ความเข้าใจ  ความจ า  และการน าไปใช้   
 

หน่วย 

ระดับพุทธิพิสยั ระดับทักษะ
พิสัย 

ควำมรู ้ ควำมเขำ้ใจ กำรน ำไปใช ้ กำรวิเครำะห ์ กำรสังเครำะห ์ กำร 
ประเมินค่ำ 

รวม 
 

1 2 7 1 - - - 10 - 
2 4 6 - - - - 10 - 
3 - 10 - - - - 10 - 

 
2.2 ก ำหนดรูปแบบของแบบทดสอบ  เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก 

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นแบบคู่ขนาน 
2.3  สร้ำงแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  หน่วยละ 10 ข้อ มีจ านวน 3 หน่วย เป็น

แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 30 ข้อ  และแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบทดสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 5 ตัวเลือก แบบคู่ขนาน   
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2.4 ตรวจสอบแบบทดสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ   ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ด้านเนื้อหา จ านวน 1 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและประเมินผล จ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพ
ของแบบทดสอบ ผู้ทรงคุณวุฒิเห็นว่า แบบทดสอบท้ัง 3 หน่วยที่สร้างข้ึนมีคุณภาพน าไปใช้ได้ในระดับ
ดี 

2.5 วิเครำะห์คุณภำพแบบทดสอบ   ผู้วิจัยได้น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักศึกษาปริญญาตรีที่เข้ารับการอบรมเข้มประสบการณ์วิชาชีพทาง
เทคโนโลยีและสื่อการศึกษา  ภาคปลายปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน  นักศึกษาได้ผ่านการเรียน
ในชุดวิชาวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์เพ่ือการศึกษา  จึงมีความรู้ในเรื่องการผลิตวีดิทัศน์เพ่ือ
การศึกษา  และเป็นครูในระดับประถมศึกษา  โดยให้นักศึกษาท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน
ทั้ง 3 หน่วย จากนั้นน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ คือ หาค่าความยากง่าย (p)  และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) และคัดเลือกข้อที่มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 และค่า r อยู่ระหว่าง 
0.20-1.00 จากผลการวิเคราะห์รายข้อ  พบว่า ทุกข้อเป็นไปตามเกณฑ์ดังนี้ 

 

หน่วยที ่ แบบทดสอบ ค่ำควำมยำกงำ่ย (p) ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (r) 
1 ก่อนเรียน 0.43-0.77 0.57-0.71 
 หลังเรียน 0.43-0.77 0.42-0.85 
2 ก่อนเรียน 0.43-0.77 0.57-0.71 
 หลังเรียน 0.63-0.77 0.42-0.71 
3 ก่อนเรียน 0.40-0.80 0.28-0.71 
 หลังเรียน 0.47-0.83 0.28-0.71 

  
จากนั้นวิเคราะห์ความเชื่อมั่นหรือความเที่ยงของแบบทดสอบด้วยวิธีของคูเคอร์  ริชาร์ดสัน          

(Kuder Richardson) ผลการหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง 3 หน่วย มีรายละเอียดความเชื่อมั่น 
ดังนี้ 
 
 

 

 
2.6 จัดท ำแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ โดยพิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์  เพ่ือน าไปใช้

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่างในการทดสอบประสิทธิภาพต่อไป 
 

3. แบบสอบถำมควำมพึงพอใจของผู้รับกำรอบรมต่อชุดฝึกอบรมทำงไกล เรื่อง การผลิต
วีดิทัศน์เพ่ือการสอน  เป็นแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ  แบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า  และ

หน่วยที ่
ค่ำควำมเชื่อมั่น 

แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรยีน 
1 0.82 0.79 
2 0.81 0.82 
3 0.81 0.79 
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แบบสอบถามแบบข้อเขียนมีจ านวน 3 ตอน ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้เข้ารับการอบรม  ตอนที่ 2 
ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล และตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  ขั้นตอน
การสร้างแบบสอบถาม มีดังนี้ 

3.1 ก ำหนดรูปแบบของแบบสอบถำม เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ แบบมาตร
ประมาณค่า มี 3 ตอน 
 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้รับการอบรม  ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบ
เลือกตอบ 
 ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรมที่มีต่อชุดฝึกอบรมทางไกล ลักษณะเป็น
แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ของลิเคริท ์(Likert Rating Scale) 
 ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะ  ลักษณะแบบเขียนตอบ 
 3.2 สร้ำงแบบสอบถำม  ชนิดเลือกตอบ  แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ และแบบ
ข้อเขียน 
 3.3 ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัดและ
ประเมินผล จ านวน 1 ท่าน และด้านเนื้อหา จ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาที่ใช้
และความสอดคล้องกับสิ่งที่ประเมินกับชุดฝึกอบรมทางไกล  ผู้ทรงคุณวุฒิได้ตรวจสอบแบบสอบถาม
แล้วไม่มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงเห็นว่าโดยภาพรวมแบบสอบถามอยู่ในระดับดี 
 3.4  ทดลองใช้แบบสอบถำม  ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรีที่เข้ารับการอบรมเข้มประสบการณ์
วิชาชีพเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  และได้ผ่านการเรียนในชุดวิชาวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทัศน์เพ่ือการศึกษา  ภาคปลายปีการศึกษา 2556 ที่ท าหน้าที่เป็นครูผู้สอนในระดับประถมศึกษา 
จ านวน 15 คน  มีคุณสมบัติคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพ  โดยสอบถาม
เกี่ยวกับความเข้าใจ ข้อความ และภาษาที่ใช้  โดยในแบบสอบถามริมขวาจะให้นักศึกษาแสดง

เครื่องหมาย ✓ ในช่องที่เข้าใจหรือไม่เข้าใจ  ในกรณีที่ไม่เข้าใจมีที่เว้นให้นักศึกษาให้ข้อมูลด้วย  เพ่ือ
น ามาปรับปรุงได้ถูกต้อง  นักศึกษาทั้ง 15 คน เห็นว่าข้อค าถามที่ถาม ภาษาที่ใช้มีความเข้าใจ และมี
ความชัดเจนดี 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 1. กำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรทดสอบประสิทธิภำพแบบเดี่ยว  กลุ่มตัวอย่างจ านวน 3 
คน  คือ ผู้รับการอบรมที่มีความรู้ดี จ านวน 1 คน ปานกลาง จ านวน 1 คน และอ่อนจ านวน 1 คน มี
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1) วัน เวลา ในการทดลอง  ระหว่างวันที่  21, 28, 29 มิถุนายน 2557   
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  2) ปฐมนิเทศและแจกชุดฝึกอบรมทางไกล  ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศโดยชี้แจงกลุ่ ม
ตัวอย่างให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  วิธีการใช้สื่อแต่ละประเภท  และขั้นตอนการเรียนโดย
ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล ประกอบด้วย  ประมวลสาระ  แบบฝึกปฏิบัติ และวีดิทัศน์ให้กับกลุ่มตัวอย่าง
คนละ 1 ชุด โดยให้ศึกษาเป็นเวลา 7 วัน 
  3) ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 3 หน่วย  จากนั้นผู้วิจัยเก็บรวบรวม
แบบทดสอบก่อนเรียน 
  4) น าชุดฝึกอบรมทางไกลไปศึกษาท่ีบ้าน  ด าเนินการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล คือ 
(1) ศึกษาประมวลสาระและบันทึกสาระส าคัญในแบบฝึกปฏิบัติ  (2) ชมวีดิทัศน์ (3) ท ากิจกรรมใน
แบบฝึกปฏิบัติ  (4) ตรวจสอบค าตอบในประมวลสาระ   
  5) น าชุดฝึกอบรมทางไกลมาส่งที่มหาวิทยาลัยฯ ตามวันและเวลาที่นัดหมายกับ
วิทยากร ในวันอบรม 
  6) เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับสามัญทัศน์เกี่ยวกับวีดิทัศน์ การเขียนบทวีดิทัศน์  และ
การตัดต่อวีดิทัศน์ (28,29 มิ.ย. 57)  
  7) ท าแบบทดสอบหลังเรียน  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมแบบทดสอบหลังเรียน 
  8) สัมภาษณ์  หลังจากผู้รับการอบรมท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว  และได้
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 คน ในเรื่องคุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล  น าผลลัพธ์ที่ได้จาก
การทดสอบประสิทธิภาพและสัมภาษณ์มาปรับปรุง  เพ่ือน าชุดฝึกอบรมทางไกลที่ผ่านการปรับปรุงมา
ใช้ในการทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม 
 2. กำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรทดสอบประสิทธิภำพแบบกลุ่ม สุ่มกลุ่มตัวอย่างกลุ่มใหม่
จ านวน 8 คน คือ ผู้รับการอบรมที่มีความรู้ดี จ านวน 2 คน ปานกลาง จ านวน 4 คน และอ่อน 
จ านวน 2 คน มีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  1) วัน เวลา ในการทดลอง  ระหว่างวันที่ 12, 19, 20 กรกฎาคม 2557 
  2) ปฐมนิเทศและแจกชุดฝึกอบรมทางไกล  ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศโดยชี้แจงกลุ่ม
ตัวอย่างให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  วิธีการใช้สื่อแต่ละประเภท  และขั้นตอนการเรียนโดย
ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล  ประกอบด้วย  ประมวลสาระ  แบบฝึกปฏิบัติ  และวีดิทัศน์  ให้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง คนละ 1 ชุด โดยให้เวลาศึกษาเป็นเวลา 7 วัน 
  3) ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 3 หน่วย จากนั้นผู้วิจัยเก็บรวบรวม
แบบทดสอบก่อนเรียน 
  4) น าชุดฝึกอบรมทางไกลไปศึกษาท่ีบ้าน  ด าเนินการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล คือ 
(1) ศึกษาประมวลสาระและบันทึกสาระส าคัญในแบบฝึกปฏิบัติ  (2) ชมวีดิทัศน์ (3) ท ากิจกรรมใน
แบบฝึกปฏิบัติ  และ (4) ตรวจสอบค าตอบในประมวลสาระ   
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  5) น าชุดฝึกอบรมทางไกลมาส่งที่มหาวิทยาลัยฯ ตามวันและเวลาที่นัดหมายกับ
วิทยากรในวันอบรม 
  6) เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับสามัญทัศน์เกี่ยวกับวีดิทัศน์ การเขียนบทวีดิทัศน์ และ
การตัดต่อวีดิทัศน์ (19, 20 ก.ค. 2557) 
  7) จากนั้นท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 3 หน่วย ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
แบบทดสอบหลังเรียน 
  8) สัมภาษณ์  หลังจากผู้รับการอบรมท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว  และได้
สัมภาษณ์ กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 คน เรื่อง  คุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล น าผลลัพธ์ที่ได้จากการ
ทดสอบประสิทธิภาพและสัมภาษณ์มาปรับปรุง  เพ่ือน าชุดฝึกอบรมทางไกลที่ผ่านการปรับปรุงมาใช้
ในการทดสอบประสิทธิภาพ แบบภาคสนาม 
 

 3.  กำรเก็บรวบรวมข้อมูลในกำรทดสอบประสิทธิภำพแบบภำคสนำม กับกลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 29 คน คือ  ผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์คละกัน  มีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
  1) วัน เวลา ในการทดลอง  ระหว่างวันที่  8, 15, 16 พฤศจิกายน 2557 
  2) ปฐมนิเทศและแจกชุดฝึกอบรมทางไกล  ผู้วิจัยได้ปฐมนิเทศโดยชี้แจงกลุ่ม
ตัวอย่างให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  วิธีการใช้สื่อแต่ละประเภท  และขั้นตอนการเรียนโดย
ใช้ชุดฝึกอบรมทางไกล  ประกอบด้วย  ประมวลสาระ  แบบฝึกปฏิบัติ  และวีดิทัศน์  ให้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง คนละ 1 ชุด  โดยให้เวลาศึกษาเป็นเวลา 7 วัน 
  3) ท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 3 หน่วย จากนั้นผู้วิจัยเก็บรวบรวม
แบบทดสอบก่อนเรียน 
  4) น าชุดฝึกอบรมทางไกลไปศึกษาท่ีบ้าน  ด าเนินการศึกษาชุดฝึกอบรมทางไกล คือ 
(1) ศึกษาประมวลสาระและบันทึกสาระส าคัญในแบบฝึกปฏิบัติ  (2) ชมวีดิทัศน์ (3) ท ากิจกรรมใน
แบบฝึกปฏิบัติ  และ (4) ตรวจสอบค าตอบในประมวลสาระ   
  5) น าชุดฝึกอบรมทางไกลมาส่งที่มหาวิทยาลัยฯ ตามวันและเวลาที่นัดหมายกับ
วิทยากรในวันอบรม 
  6) เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับสามัญทัศน์เกี่ยวกับวีดิทัศน์ การเขียนบทวีดิทัศน์และ
การตัดต่อวีดิทัศน์ (15, 16 พ.ย. 2557) 
  7) จากนั้นท าแบบทดสอบหลังเรียน จ านวน 3 หน่วย ผู้วิจัยเก็บรวบรวม
แบบทดสอบหลังเรียน 
  8) สอบถาม  หลังจากผู้รับการอบรมท าแบบทดสอบหลังเรียนแล้ว  และได้สอบถาม
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 29 คน เรื่อง  คุณภาพของชุดฝึกอบรมทางไกล  และน าผลที่ได้มาปรับปรุง
ชุดฝึกอบรมทางไกล 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลได้ด าเนินการ  ดังนี้ 
 1. วิเครำะห์ประสิทธิภำพชุดฝึกอบรมทำงไกล  การวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดฝึกอบรม
ทางไกล  โดยน าคะแนนที่ได้จากการท ากิจกรรมในแบบฝึกปฏิบัติ  และจากคะแนนทดสอบหลังเรียน
มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพ  โดยวิธีการหาประสิทธิภาพของศาสตราจารย์ ดร. ชัยยงค์  พรหมวงศ์  
โดยการก าหนดเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพ E1/E2  =  80/80  ความคลาดเคลื่อนในการยอมรับ

ให้สูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  ± 2.5%  
 2. วิเครำะห์ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนของผู้รับกำรอบรมที่เรียนด้วยชุดฝึกอบรมทำงไกล
ด้วยกำรทดสอบค่ำที แบบจับคู่ (Paired t-test) 
 3. วิเครำะห์ควำมพึงพอใจของผู้รับกำรอบรมเกี่ยวกับชุดฝึกอบรมทำงไกลจาก

แบบสอบถามแบบเลือกตอบ  โดยการหาร้อยละ และแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ใช้ค่าเฉลี่ย  
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) 
 
 เกณฑ์กำรแปลควำมหมำยของค่ำเฉลี่ย  มีดังนี้ 
    ค่ำเฉลี่ย      แปลควำมหมำย 

4.50 – 5.00     ความพึงพอใจระดับมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49     ความพึงพอใจระดับมาก 
2.50 – 3.49     ความพึงพอใจระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49     ความพึงพอใจระดับน้อย 
1.00 – 1.49     ความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 




